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PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU W ZNIECZULENIU OGOLNYM

. Omodwienie z lekarzem rodzaju i techniki zabiegu,
. Wykonanie badan zleconych przez lekarza,
. Wizyta z wynikami badan,
. Jezeli badania sg prawidtowe - ustalenie terminu zabiegu,
. Doktadne przeczytanie i podpisanie $wiadomej zgody na zabieg operacyjny,
. W dniu zabiegu: 6 godzin przed zabiegiem nic nie jemy, a 4 godziny nie pijemy,
. Przed zabiegiem: konsultacja z lekarzem anestezjologiem, (badanie, wypetnienie karty
anesteZJoIoglczneJ),
8. Dokumentacja fotograficzna przed i po zabiegiem (do wgladu tylko lekarza
operujacego i pacjenta),
9. Podpisanie zgody na zabieg operacyjny w ksigzce operacyjnej,
10. Rozmowa z lekarzem operujagcym w celu przypomnienia techniki zabiegu i odpowiedz
na pytania pacjenta,
11. Przygotowanie do zabiegu przez pielegniarke anestezjologiczna,
12. Przebranie sie w ubranko jednorazowe w pokoju pacjenta,
13. Wykonanie zabiegu przez lekarza specjaliste,
14. Przewiezienie po zabiegu pacjenta do swojego pokoju i przekazanie pod opieke
pielegniarce petnigcej dyzur.
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ZALECENIA PO ZABIEGU W ZNIECZULENIU OGOLNYM

1. Zastosowanie sie do terminu wizyt zgodnie z zaleceniem lekarza operujacego,

2. Zakaz zamoczenia rany w wodzie do momentu usuniecia szwow,

3. Zakaz zdejmowania opatrunku przez pacjenta, az do momentu kiedy lekarz wyrazi na
to zgode,

4. Zaktadanie plasterkéw typu >Steri-Stripy<, ktdre zabezpieczg przed rozcigganiem
brzegdw rany oraz zapewnig estetyczny wyglad blizny,

5. Ochrona blizny przez okres 6 miesiecy na dziatanie promieni stonecznych poprzez
zastosowanie kremu z filtrem UV,

6. Indywidualne zalecenia w zaleznosci od rodzaju zabiegu.

BADANIA KONIECZNE DO ZABIEGU Z ZNIECZULENIU
OGOLNYM:

1. GRUPA KRWI

2. MORFOLOGIA



. UKEAD KRZEPNIECIA
. HBS I ANTY HCV
. BADANIE OGOLNE MOCZzZU
. POZIOM GLUKOZY WE KRWI NA CZCz0O
. POZIOM ELEKTROLITOW: SODU I POTASU
. EKG
. RTG KLATKI PIERSIOWE)]
10. EWENTUALNIE KONSULTACIE W PRZYPADKU
CHOROB PRZEWLEKLYCH ( np.tarczycy)

VWCONGOOCULAW

INDYWIDUALNE ZGODY NA ZABIEG
OPERACYINY — w oddzielnym pliku



