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PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU W ZNIECZULENIU MIEJSOWYM
. OmoAwienie z lekarzem techniki zabiegu,
. Ustalenie terminu zabiegu,
. Przeczytanie i podpisanie zgody indywidualnej na zabieg w znieczuleniu miejscowym,
. Podpisanie zgody w ksigzce zabiegowej,
. Przebranie sie w ubranko jednorazowe w pokoju przygotowawczym,
. Wykonanie zabiegu w warunkach sali operacyjnej,
. Przekazanie zalecen postepowanie z rang po zabiegu operacyjnym.

NouihWN =

ZALECENIA POZABIEGOWE

1. Zastosowanie sie do terminu wizyt zgodnie z zaleceniem lekarza operujacego,

2. Zakaz zamoczenie opatrunku i rany do momentu usuniecia szwow,

3. Zakaz usuwanie opatrunku przez pacjenta do momentu, kiedy lekarz wyrazi na to
zgode,

4. Po pouczeniu zaktadanie plasterkow typu >Steri-Stripy<, ktdre zabezpieczg przed
rozcigganiem blizny, a tym samym zapewnig estetyczny wyglad blizny,

5. Ochrona blizny przez okres 6 miesiecy przed promieniami stonecznymi, np. przez
zastosowanie kremu z filtrem UV.



