
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIFU - DEFINICJA 

 HIFU określana też mianem Ulthera jest to odpowiednio dobrana i 
zogniskowana na określonej głębokości energia ultradźwięków o 
określonym natężeniu, która penetruje skórę i tkankę podskórną na 
wymaganą głębokość, co wpływa na poprawienie wyglądu i uregulowanie 
funkcji skóry.  

 HIFU jest skrótem od angielskiej nazwy – High Intensity Focused 
Ultrasound – ma na celu kontrolowane nagrzewanie głębszych warstw skóry 
za pomocą energii ultradźwięków do temp 60-70 stopni w celu 
wyeliminowania niedoskonałości takich jak zwiotczenie skóry i powięzi, 
zmarszczki, depozytów podskórnej tkanki tłuszczowej. 

 


