
KRIOLIPOLIZA
Kriolipoliza  - zabieg polegający na selektywnym wymrażaniu komórek tłuszczowych, które 
uwalniają kropelki tłuszczu. Organizm metabolizuje uwolniony tłuszcz i usuwa go na zewnatrz. 

Zabieg polega na przyłożeniu specjalnej głowicy do skóry, która wytwarzając 
podciśnienie - ,,zasysa’’ tkankę  i ochładza ją, co doprowadza do rozpadu (lizy) komórek 
tłuszczowych – adipocytów. Uwolniony tłuszcz jest następnie transportowany do wątroby, 
metabolizowany i usuwany z organizmu. Metoda jest bezinwazyjna i nie powoduje uszkodzeń 
innych tkanek i narządów. Pacjent po zabiegu jest w stanie wykonywać wszystkie czynności w 
przeciwieństwie do zabiegów chirurgicznych, gdzie okres rekonwalescencji jest znacznie 
dłuższy.

Najlepsze efekty uzyskuje się łącząc kriolipolizę z RF (fale radiowe o wysokiej 
częstotliwości) oraz kawitacją ultradźwiękową, zwłaszcza u osób ze spowolnionym 
metabolizmem. Poprawia się przepływ limfy i krążenie, dzięki temu tkanka tłuszczowa jest 
szybciej transportowana, metabolizowana i usuwana z organizmu. 


