
Jasnosz Sylwia

LASER FRAKCYJNY



 Laser Frakcyjny to laser emituj cy wiat o o  d ugo ci ą ś ł ł ś
1550nm, którego energia  jest absorbowana przez 
zawart  w komórkach  naskórka, skóry w a ciwej i ą ł ś
wod . wiat o lasera wytwarza strumie  impulsów o ę Ś ł ń
mikroskopijnej rednicy, rozrzucanych równomiernie ś
po skórze dzi ki g owicy  skanuj cej. Nie na wietla ę ł ą ś
jednorodnie powierzchni skóry ale „dziurkuje” ja 
tysi cami mikroskopijnych „igie ”. Powstaj  ą ł ą
fragmentaryczne, mikroskopowe uszkodzenia skóry 
spowodowane podgrzaniem tkanek

Mechanizm Dzia aniał





 Impulsy lasera wnikaj  w skór  w odpowiedniej ą ę
odleg o ci tak, by nie powodowa  oparzenia ale ł ś ć
skutecznie pobudzi  skór  w a ciw  do regeneracji. ć ę ł ś ą
Jest to mo liwe dzi ki temu, e ka de punktowe ż ę ż ż
uszkodzenie otoczone jest fragmentem 
nieuszkodzonej, zdrowej tkanki,  co  pozwala na  
szybk  odnow . G sto  impulsów jest  precyzyjna i ą ę ę ść
regulowana na ca ej powierzchni dzia ania. Laser ł ł
wywo uje zmian  struktury skóry g boko pod ł ę łę
naskórkiem (do 2mm), tworz c unikalne warunki do ą
pe nej i trwa ej regeneracji kolagenu i elastyny.ł ł

Mechanizm Dzia aniał





 Min.  godz. Przed zabiegiem nak adamy gruba warstw  ł ę
kremu znieczulaj cego,ą

 Dobranie odpowiedniej mocy i g boko ci panatracjii łę ś
lasera oraz szeroko c kolumn ablacyjnych i ich ilo c na 1 ś ś
centymetr kwadratowy,

 Wykonanie zabiegu

  Mo na tak e zastosowa  zewn trzne aparaty sch adzaj ce ż ż ć ę ł ą
skór  w trakcie zabieguę

Przebieg Zabiegu



 Piel gnacja skóry agodnymi kremami nawil aj cymi i ę ł ż ą
regeneruj cymi,ą

 ochrona przeciws oneczna – stosowanie kremów z SPF > ł
30 przez okres ok. 4 tygodni po zabiegu,

 makija : mo na wykona  ju  nast pnego dnia po zabiegu,ż ż ć ż ę
 rekonwalescencja spo eczna: 1-3 dni, ale zazwyczaj ju  ł ż

nast pnego dnia po zabiegu mo na powróci  do pracy;ę ż ć

Post powanie po zabiegu:ę



 Nie opisano dotychczas adnych trwa ych dzia a  ż ł ł ń
niepo danych (blizny, infekcje) terapii laserem. W żą
przypadkach bardziej intensywnych zabiegów 
mo liwe jest pojawienie si  przej ciowo niewielkich ż ę ś
p cherzy i/lub czasowych przebarwie  (g . u ę ń ł
pacjentów z ciemniejsz  karnacj ).ą ą

Efekty niepo dane:żą



 Blizny potradzikowe

 Odm adzanie skóry (twarz, szyji, dekoltu, d oni)ł ł
 Usuwanie drobnych zmarszczek

 Poprawa owalu twarzy

 Rozst pyę
 Wiotko  skóry ramion, brzucha, po porodzieść
 Modelowanie zanikowych blizn chirurgicznych, 

powypadkowych, pooparzeniowych

 usuwanie przebarwień
 zamykanie rozszerzonych porów

Wskazania do zabiegu



 Terapia doustna izotretinoin  (Izotek, Curacne, ą
Aknenormin) lub steroidami,

 nowotwory skóry,

 ci a i okres karmienia piersi ,ąż ą
 aktywne infekcje bakteryjne i wirusowe skóry

 przewlek e zapalne dermatozy (np. uszczyca, atopowe ł ł
zapalenie skóry),

 wie a opalenizna (na tydzie  przed zabiegiem)ś ż ń
 okres 4 tygodni od wype niania zmarszczek kwasem ł

hialuronowym,

Przeciwwskazania do zabiegu









 W celu uzyskania optymalnych efektów zaleca 
si  wykonanie 2-4 zabiegów w odst pach 4-6 ę ę
tygodniowych.  Dla g bokich blizn łę
potr dzikowych konieczna mo e by  wi ksza ą ż ć ę
liczba zabiegów. W zabiegach dermatochirurgi 
zwykle potrzebny jest jeden zabieg

Cz stotliwo  zabiegówę ść
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