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Adriana Solinska 34D



HIRUDOTERAPIA = leczenie
pijawkami

Nazwa pochodzi od tacinskiej nazwy pijawki

Hirudo Medicinalis - pijawka lekarska



HISTORIA

Leczenie pijawkami ma ponad 2000 lat. Najstarsza wzmianka o pijawkach w
pismiennictwie znajduje sie w Biblijnej Ksiedze Przystow (rozdziat 30, wiersz
15), ktora datowana jest na V w p. n. e.

Natomiast slady leczenia pijawkami znajdowano juz na arabskich freskach
oraz egipskich hieroglifach. Jedno z najstarszych dziet poswieconych
leczeniu pijawkami DE HIRUDINIBUS Galena — datowane jest na 130-200 r
n.e. Autor zapewnia w nim, ze pijawki stosowat juz Hipokrates. Pijawki
zachwalato rowniez wielu greckich i rzymskich lekarzy np. Celsus,
Dioscorides, Pliniusz, Areteaus, Oribasius.

Duzy rozkwit leczenia pijawkami nastgpit w sredniowieczu ale swoje
apogeum popularnosci pijawki osiggnety w romantyzmie —w 1827 r. W same]
Francji zuzyto ich ok. 33 milionow, a w 1832 r. import wyniost ponad 57
milionow.

Rozkwit farmacji usunat pijawki na bok, ale ze wzgledu na kryzys
gospodarczy ponownie zyskaty na znaczeniu w XX-leciu miedzywojennym
oraz podczas wojny. W Polsce uzywane byty w szpitalach i aptekach jeszcze
w latach 70. XX wieku.



WSPOLCZESNOSC

Powrot pijawek do lecznictwa zapoczatkowata publikacja

M. Derganc i F. Zdravi w brytyjskim Journal of Plastic Surgery
w 1960 roku. W latach 80. zostaty ponownie wprowadzone do
leczenia we Francji.

Obecnie uzywane sg na catym swiecie w chirurgii plastycznej
PO przyszycia palcow, uszu itp.

W 2004 roku amerykanski odpowiednik ministerstwa zdrowia
(Food and Drug Administration) uznat oficjalnie pijawki do
stosowania w lecznictwie na terenie Stanow Zjednoczonych.




RODZAJE PIJAWEK

W przyrodzie istnieje okoto 400 rodzajow pijawek, ale tylko 3 gatunki sg
wykorzystywane w medycynie jako

pijawki lecznicze:

Hirudo Medicinalis Officinalis (pijawka lekarska apteczna)
Hirudo Medicinalis Medicinalis (pijawka lekarska medyczna)

Hirudo Medicinalis Orientalis (pijawka lekarska orientalna)

Na swiecie w terapii pijawkami wykorzystywana jest jeszcze inna
pijawka — Haementeria ghilianii (olbrzymia pijawka amazonska) o
przecietnej dtugosci ciata wynoszacej 45cm.



Pijawka lekarska

(Hirudo medicinalis)
Gatunek pijawek nalezacycl. .o rzedu pijawek
szczekowych. jest krwiopijna, moze wessac 10-
15ml krwi magazynowanej nastepnie w 10
uchytkach jelita. Moze przezyc¢ bez pokarmu do
dwaoch lat.

Jej slina zawiera wiele substancji. Przyssanie
sie | przecinanie skory przez pijawke jest
bezbolesne, dzieki substancji chemiczne] zawarte]
w Slinie znieczulajgcej przebicie sie przez skore
"oflary/pacjenta”.



Lecznicze dziatanie pijawek lekarskich ttumaczy sie wlasciwosciami
wydzieliny gruczotéw slinowych, ktora dostaje sie do organizmu czlowieka
po przegryzieniu przez pijawke skory i przenika w ciaggu catego okresu
wysysania krwi
Biologicznie aktywne substancje pijawek lekarskich mozna polaczy¢ w cztery

grupy.

1. Zwiazki lityczne - zapewniajq przedostawanie sie substancji z sliny, rozwarcie rany.
Wptywaja na przepuszczalnos¢ miedzykomérkowa

Naleza do tej grupym - destabilaza, hialuronidaza, kolagenaza

2. Substancje przeciwzakrzepowe - zwigzki, ktére utrudniaja krzepniecie krwi, przez co
zapewhiajg swobodny uptyw krwi z uszkodzonych naczyn w czasie catego okresu
odzywiania sie pijawki. Substancje przeciwzakrzepowe zaczynaja sie wydziela¢ w chwili
zniszczenia mikronaczyn, mozna je wykry¢é w srodkowej frakcji sliny = hirudyna.

3. Blokery ochronnych reakcji organizmu. Substancje tej grupy blokuja przejawy
ochronnych zapalnych reakcji organizmu, rozwoéj spazmu, obrzeku, bélu i daja sie
wykryé w srodkowej i przede wszystkim w ostatniej frakcji sliny. - bdeliny, egliny.

4. Substancje pomocnicze. Sprzyjajq stabilizacji, obronie, transportowi oraz
wzmochieniu dziatania innych komponentéw sliny. Rola tych substanciji nie zostata do
konnca poznana



Poszczegolne substancje zawarte w wydzielinie
pijawki: (- 1)
HIRUDYNA najlepszy z istniejacych lekow przeciwzakrzepowych

BDELINA jest inhibitorem proteaz, takich jak trypsyna,
chymotrypsyna i plazmina, ktoére sa czynnikami stanéw zapalnych i
ich rozprzestrzeniania sie w tkankach. Interesujacy jest fakt, ze
bdelina i hirudyna maja przeciwne dziatanie na proces krzepniecia
krwi. Jej funkcja w pijawkach pozostaje dotychczas nieznana.

APYRAZA uptynnia krew (zmniejsza jej lepkosc¢)

ANTYELASTAZA spowalnia bardzo skutecznie procesy starzenia si¢
skory

LIPAZY | ESTERAZY to substancje powodujace rozkiad tluszczow
EGLINA jest silnym srodkiem przeciwzapalnym

HEMENTYNA jest fibrynogenolitycznym enzymem, zdolnym
zapobiega€ krzepnieciu krwi oraz rozktada¢ (inkoagulowac)
utworzone juz zakrzepy.



Poszczegolne substancje zawarte w wydzielinie
pijawki: (- 2)
DESTABILAZA jest fermentem charakteryzujagcym sie silnym

dziataniem przeciwagregacyjnym, powodujacym rozkiadanie
zakrzepltej krwi, co otwiera nowe drogi i mozliwosci dla hirudoterapii

HIALURONIDAZA jest substancja o podwoéjnym dziataniu. Jest
silnym antybiotykiem oraz czynnikiem umozliwiajacym szybkie
przenikanie przez btony komorkowe sasiadujacych ze soba komorek
| tkanek ciata.

NEUROTRANSMITERY - zwiagzki biochemiczne regulujace przeptywy
impulsow elektrycznych w komérkach nerwowych (dopamina,
serotonina, acetylocholina oraz enkefalina). Majg one duzy wplyw na
ograniczenia w odczuwaniu bélu.

ANTYBIOTYK CHLOROMYCETYNA — wykazuje bardzo silne
dziatanie przeciwbakteryjne

GILANTYNA, HIRUSTAZYNA i substancje blizej niezidentyfikowane



WSKAZANIA DO LECZENIA
PIJAWKAMI: (1)

Choroby i bole serca, nadcisnienie, niedocisnienie,
choroby ptuc i oskrzeli, choroby przewodu
pokarmowego, choroby watroby, wrzody zotadka i
dwunastnicy, wysoki cholesterol, alergie, choroby
skory, zylaki, zakrzepowe zapalenie zyt, chorobe
niedokrwienng, trudno gojace sie rany, hemoroidy,
choroby kobiece, bezptodnosc¢, rwe kulszowa,
zapalenie korzonkéw nerwowych, béle stawow,
obrzeki powypadkowe, krwiaki | zakrzepy, choroby
nerek, prostate, impotencje, choroby kregostupa
(bole), agresje, histerie, nerwice, depresje, niektore
nowotwory, procesy starzenia.



WSKAZANIA DO LECZENIA
PIJAWKAMI: (2)

Ostatnio prowadzi sie takze z powodzeniem
leczenie cellulitisu przy pomocy pijawki
lekarskiej, uzyskano tez pomysine wyniki w
terapiach zwigzanych z bezoperacyjnym
powiekszaniem penisa u mezczyzn. Sposoby
obu tych terapii chronione sa patentowymi

swiadectwami ochronnymi.

Pijawki sa bardzo czesto wykorzystywane
przy replantacjach konczyn, palcow, skory,
piersi, uszu, przy kuracjach odmtadzajacych
itp.



PRZECIWSKAZANIA (1)

AIDS,

nowotwory ziosliwe niezaleznie od lokalizacji,
anemia objawowa,

cigza, okres potogu,

wiek ponizej 10 lat,

choroby, przy ktorych opoznia sie proces krzepniecia krwi
(dziedziczne, w szczegolnosci hemofilia i nabyta matptytkowos¢,
marskos¢ watroby),

tetniak srodczaszkowy, tetniak tetnicy brzusznej;

krwotoki wewnetrzne,
choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy (o ostrym przebiegu),
ostre stany gorgczkowe, septyczne, choroby zakazne,

gruzlica w stadium pragdkowania,



PRZECIWSKAZANIA (2)

choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy (o ostrym przebiegu),
ostre stany goraczkowe, septyczne, choroby zakazne,

gruzlica w stadium pradkowania,

stany pobudzenia psychicznego,

stany zamroczenia alkoholowego, narkomania,

resekcja sledziony,

ostre wycienczenie (chariactwo),

ostre obnizenie cisnienia tetniczego (niedocisnienie),

indywidualne zle znoszenie pijawek (wg danych z literatury
wystepuje w 0,01% przypadkow).



ZASTOSOWANIE PIJAWEK

Konkretne przypadki:
* replantacja ucha

- replantacja palca/palcow

* replantacja nosa
* przeszczep skory (dton)
* rany cukrzycowe

' rany poamputacyjne



REPLANTACJA UCHA

Replantacja urwanego przez betoniarke
ucha u 22 letniego pacjenta.



16 godzin po operaciji:

Widac zatrzymane krgzenie w ponownie wszczepionym
uchu.



48 godzin po operaciji:

Przez 8 godzin stosowano 4 pijawki.

WidacC wyrazng poprawe w ukrwieniu
zylnym.



/2 godziny po operacji:




Dwa miesigce po operaciji:




POROWNANIE




REPLANTACJA PALCA

- W zabiegu wykorzystana jedna pijawka.

- Hirudoterapie stosowano przez piec dni po
operacji po 4 do 6 godzin dziennie.



Pijawki przywracajg krgzenie zylne w przyszytej czesci
palca.




Radykalnej zmianie ulegt kolor replantowanego palca, a w
8 dniu po operacji uzyskano mozliwos¢ aktywnego ruchu
przeszczepionym palcem.




REPLANTACJA NOSA

+ Pacjent zostat pozbawiony czesci nosa.

* Leczenie polegato na przytozeniu pijawki
ktorej zadaniem byto uchronic przed
martwicg i polepszycC ukrwienie
przeszczepionego czubka nosa pod
kolejng operacije.



Replantacja nosa

Figure 1 Figure 2

Figure 3



Figure 5

Figure 6



RANA DLONI
Z REPLANTACJA PALCOW

Martwica skory w 3 dobie po zabiegu z
zagrozeniem ukrwienia palcow. Zastosowanie
pijawek poprawito ukrwienie ptata i odptyw Krwi.
Nie trzeba byto wtornie amputowac palcow w
wyniku niedokrwienia. Zastosowanie hirudoterapii
uchronito pacjenta przed koniecznoscig
przeszczepu skory.






AMPUTACJA PALCOW

- Catkowita amputacja palcow prawej dtoni |I-V

+ Obrzek pooperacyjny + krwiak + brak
ukrwienia

- Zastosowanie pijawek ma na celu zmniejszycC
obrzek | przywrocic prawidtowe ukrwienie.






Catkowita amputacja i replantacja palcow II-V.
Zastosowanie pijawek zmniejszyto obrzek, wielkosé
krwiaka oraz poprawito ukrwienie. Oba zestawy zdjec
wykonane zostaty w Pododdziale Replantacji Konczyn
Szpitala $w. Jadwigi SI. w Trzebnicy przez lek. med.
Macieja Paruzela.



Inne przypadki replantacj
palcow




Kolejne sesje | efekt koncowy:




PRZESZCZEP

- Pacjent po uszkodzeniu w wypadku
grzbietu dtoni.

* Wolny przeszczep skory z posladka w
miejscu ubytku.



PRZED przeszczepem i PO:

Figure 1
Tissue defect on the dorsum of the hand of a male patient Figure 2
after a crush type injury. Venous insufficiency of the posterior interosseous flap used

for defect reconstructinn.



W trakcie terapii | po:

Figure 3 Figure 4

Leech usage in the treatment of venous insufficiency. Late follow up of the salvaged flap.



Noga mezczyzny z cukrzycg







Efek po 1 sesji




kolejna sesja




po 2 sesjach

\"“%-., : P



3 sesja (w trakcie leczenia)




POROWNANI

PRZED

PO
Widoczna

poprawa



RANA POAMPUTACYJNA

Pacjent po wypadku. Zaszta koniecznosc¢
amputacji nogi na wysokosci kolana.

- Wdata sie infekcja | martwica. Na ranie widoczny
twardy strup — ciezki do zoperowania bez
naruszenia tkanki zywej (zdrowe)).




Przed terapl







2 sesja




* zakonczona hirudoterapia




W trakcie larwotera




DZIEKUJE ZA
UWAGE !
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