Katarzyna Lelek













Kosmetologia

to dziedzina medycyny zajmujaca sie profilaktykg majaca na
celu opoznienie zewnetrznych oznak starzenia sie, jak |
zachowania jak najdtuzej sprawnosci zyciowej oraz
zagadnieniami leczniczymi dotyczgcymi tych zmian
skornych, ktore szczegolnie niekorzystnie wptywajg na
wyglad zewnetrzny. Kosmetologia zajmuje sie rowniez
zagadnieniami zwigzanymi z upiekszaniem, sktadem
preparatow kosmetycznych i ich zastosowaniem oraz
wptywem na poszczegolne rodzaje skory. Kosmetologia jest
interdyscyplinarng, bardzo obszerng dziedzing wiedzy
medycznej. Obejmuje wiadomosci z zakresu zarowno
podstawowych jak i klinicznych nauk medycznych. Wymienic
tutaj mozna anatomie, histologia i fizjologia komorki,
fizjologie, biochemie, chemie kosmetyczna, dermatologle,
medycyne estetyczna, chirurgie plastyczna, geriatrie, :
onkologie, promocje zdrowia, endokrynologle, choroby LN -
wewnetrzne, dietetyke.
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Medycyna estetyczna

Medycyna estetyczna pozwala
naszej skorze przywroci¢ zdrowszy,
miodzienczy wyglad w sposob
nieinwazyjny, i dlatego nie nalezy jej
myli¢ z chirurgig plastyczna.

Metody nieinwazyjne pozwalajg na
osiggniecie efektow ograniczonych
czasowo i sg catkowicie odwracalne.
Jezeli zabieg sie nie uda, zostanie
Zle przeprowadzony lub nie spetni
oczekiwan pacjentki po pewnym
czasie wszelkie dokonane zmiany
zanikaja.

Drugg wazng kwestig jest fakt, ze do
zabiegow czasowych wykorzystuje
sie zwigzki ulegajgce biodegradacii.
Wochtaniajg sie one i stad sg
bezpieczne dla organizmu













Mezoterapia

polega na wstrzykiwaniu matych
dawek substancji leczniczej
bezposrednio w miejsca
zmienione chorobowo. Dobre
rezultaty uzyskuje sie w
zapobieganiu starzenia sie skory,
wypadaniu wioséw i powstawaniu
cellulitu dzieki dostarczaniu
substancji odzywczych za pomocg
zastrzykow srodskornych w
odpowiednie miejsca, takie jak
twarz, szyja, dekolt, skéra
owtosiona gtowy, posladki, uda,
brzuch. Zabiegi wykonuje lekarz
za pomocg odpowiednio dobranej
igty i strzykawki lub specjalnego
pistoletu. W mezoterapii uzywa
sie sterylnych roztworow do
Iniekcji, ktore zawierajg
substancje rewitalizujgce |
regenerujgce.
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