KOREKCJA BLIZN




Blizna powstajgca w procesie gojenia to inaczej
tkanka tgczna, ktéra zastepuje tkanke
uszkodzong przez uraz lub chorobe.
Powstaje w miejscu zranienia czy innego
uszkodzenia skory. Jej budowa, struktura,
zabarwienie i funkcja nie przypomina zdrowej
skory. Wprawdzie nie ma mozliwosci
zlikwidowania blizny bez sladu, niekiedy jednak
Za pomocg operacji plastycznej mozna poprawic
wyglad skory w miejscu uszkodzenia.




Wyglad blizny

Na ksztatt blizny moze sktadac sie wiele czynnikow.
Zalezy on od przyczyny urazu, np. zranienia czy
oparzenia, okolicy ciata, ktora ulegta urazowi,
czasu trwania gojenia czy wreszcie indywidualnej
sktonnosci do nadmiernego bliznowacenia.
Zazwyczaj blizna jest poczatkowo rozowa, potem
blednie, a ostatecznie przybiera pertowg barwe,
nie odzyskujgc koloru normalnej skéry,
gdyz nie zawiera juz pierwotnego barwnika.




Najmniej widoczne sg blizny w ksztatcie
linii, powstate po cieciu nozem, ukryte
wzdtuz naturalnych bruzd i fatdow
skornych. Tak wygladajg blizny, ktorych
przebieg zostat zaplanowany przez
chirurga. Najbardziej szpecgace s3g blizny
ptaszczyznowe, o nierownej powierzchni
| zabarwieniu, niekiedy powodujgce
napiecia i przykurcze, np. po oparzeniach,
zmiazdzeniach i innych ciezkich urazach.







Rodzaje blizn - Blizny przerostowe

Obserwuje sie je najczesciej u dzieci i niekiedy
u dorostych. Poczatkowo sg one pogrubiate, twarde
0 sinoczerwonym zabarwieniu, swedzace lub piekace.
Mogag utrzymac sie przez wiele miesiecy po zranieniu.
Przyczyng ich powstawania jest zazwyczaj przedtuzone
gojenie. Czesto wystepujg w wyniku oparzen.
Takie blizny ulegajg catkowitemu wygojeniu
(tzn. osiggajg swojg ostateczng postac) po okoto
6 miesigcach, a nawet po roku od urazu. W tym czasie
blziny zazwyczaj mieknga, bledng i sptaszczaja sie,
ustepuje swiad i pieczenie. Korekgji chirurgicznej mozna
poddac je dopiero po tym okresie.




(Rys. W celu naprawy uszkodzonej skory, organizm
wytwarza widkna kolagenowe, ktdre tworzg widoczng
blizne, zanikajaca czeSciowo w ciggu 2 lat.)



