Implanty twarzy



Implanty twarzowe

Implanty twarzy stuzg do:
powiekszania, rekonstrukcji i odmtfadzania elementéw twarzy.

w celu osiggniecia rownowagi w rysach twarzy pacjentow,
ulepszenia konturow twarzy.

Mtodzi pacjenci poprzez implanty uwypuklajg kosci policzkowe,
korygujg cofnietg brode oraz zapadniete policzki, tak aby byty one
bardziej proporcjonalne.

Bardziej dojrzali pacjenci mogg, wraz z operacja umieszczania
implantow twarzy, poddac sie jednoczesnie innej procedurze
plastycznej. Na przyktad, podczas liftingu twarzy pacjent moze takze
zazyczycC sobie implantow na policzkach, aby zachowac bardziej
mtodzienczy wyglad.

Implanty mozna takze zastosowac w przypadku twarzy wygladajgcej
na zapadnietg lub zmeczona.



Dostepne sg rézne rodzaje implantow, produkowane z rozmaitych materiatow, w
szerokiej gamie rozmiaréw i ksztattow, dopasowanych do brody, szczeki, nosa i
policzkéw, implanty dodajg lub odbudowuja kontur i proporcje twarzy.

Przeciwwskazania ogolne bezwzgledne:

- cukrzyca,

- choroby psychiczne,

- choroby wyniszczajgce organizm nalezg do nich (alkoholizm, nowotwory, AIDS,
narkomania, bardzo zty stan higieny jamy ustnej),

- pacjentki w cigzy,

- nawykowe zgrzytanie zebami — bruksizm,

- choroby krwi,

- pacjenci ponizej 16 roku zycia (nieukonczony rozwoj kosci),

- osoby po 65 roku zycia,

- pacjentom po przebytej radioterapii okolicy twarzoczaszki,

- pacjenci z chorobami uktadowymi (sg to choroby, ktore dotykajg kilka rodzajoéw tkanek i
narzadow lub cate ciato,

- oraz pacjenci z niekorzystnymi warunkami anatomicznymi, poniewaz nie kazda szczeka
stwarza mozliwos¢ wykonania zabiegu.



Przeciwwskazania ogdlne wzgledne:

- zaawansowana paradontoza oraz stany zapalne przyzebia i btony sSluzowej,

- alergie,

- choroby uktadu krazenia (nadcisnienie, niewydolnosc serca, wrodzone wady serca,
protezy zastawek sercowych), wymaga dodatkowych konsultacji lekarza specjalisty,
- natogowi palacze (majg cienka i gorzej ukrwiong btone sluzowg, oraz zaburzenia w
krazeniu, co moze powodowa¢, ze rany bedg sie trudniej goic),

- przyjmowanie niektorych lekow (sterydow),

- choroby nerek,

- choroby uktadu oddechowego (astma, przebyta gruzlica, przewlekte zapalenie
oskrzeli),

- schorzenia watroby,

- schorzenia endokrynologiczne (dodatkowa konsultacja specjalisty),

- choroby reumatyczne (réwniez dodatkowa konsultacja).



Przebieg operacji

* Procedura jest podobna dla wszystkich czesci twarzy.
Chirurg wykonuje mate naciecie w poblizu miejsca, w
ktorym ma byc¢ umieszczony implant. Zazwyczaj jest to
bruzda w podbrodku lub wnetrze jamy ustnej przy
styku dzigset i ust. W tkance twarzy tworzy sie kieszen i
umieszcza tam implant, a nastepnie zszywa naciecie.
Zazwyczaj zabieg trwa 1-2 godzin, wykonuje sie j3 pod
znieczuleniem ogolnym. Naciecie jest bandazowane |lub
zaklejane, a szwy usuwane sg po 5-10 dniach (szwy
wewnatrz jamy ustnej rozpuszczg sie w tym samym
czasie). Czasami implanty twarzy wktada sie podczas
zabiegu liftingu twarzy, korekty nosa lub powiek.



Operacja brody

* Umieszczenie implantu brody moze trwac okoto 1,5
godziny. Podczas procedury chirurg wprowadza implant
o odpowiednim ksztafcie i wielkosci, wktada go w
kieszen z przodu szczeki. Mate naciecie, poprzez ktore
wktada sie implant, wykonywane jest wewngatrz jamy
ustnej (wzdtuz dolnej wargi) lub na podbrodku.

e Zazwyczaj po operacji brode zalepia sie w celu
zmniejszenia opuchlizny i dyskomfortu. Szwy zostang
usuniete po 5 - 7 dniach. Jesli zastosowano ciecie
wewnatrz jamy istnej, szwy ulegna rozpuszczeniu.



W jednej z technik dolna czes¢ kosci wysuwana jest do przodu i odpowiednio
przytwierdzona w tej pozycji.Przez kilka dni po operacji utrzymuje sie opuchlizna w
operowanych miejscach. Jest to zupetnie naturalne. Dodatkowo wystepujg trudnosci z

mowieniem i uSmiechaniem sie. Czarne i fioletowe siniaki mogg by¢ widoczne wokét
brody i szyi.

—




Operacja policzkow

e Umieszczenie implantu policzkow moze trwac
okoto 1,5 godziny. Jesli operacje tg wykonuje
sie jednoczesnie z innymi procedurami, jak np.
lifting twarzy, czota, powiek, implanty moga
zostac wtozone przez naciecia wykonane przy
kazdej z tych operacji. W innym wypadku
naciecia zostang wykonane wczesnie;
wewnatrz gornej wargi lub dolnej powieki.
Nastepnie formuje sie kieszen i wktada
implant.



Podejscie alternatywne zaktada umiejscowienie implantu
pomiedzy kosc i tkanke, za pomocg krotkiego zewnetrznego
ciecia pod brodg lub wewnatrz jamy ustnej, pomiedzy dolng
wargg a dzigstem. W niektorych przypadkach kosci policzkowe
moga zostac zbudowane poprzez umieszczanie na nich
implantu, jak to pokazano na rysunku.

Po operacji, zaktada sie opatrunek w celu zmniejszenia
dyskomfortu i opuchlizny. Stopien dyskomfortu moze réznic sie
w zaleznosci od rodzaju wykonywanej procedury, a takze ilosci
procedur wykonywanych jednoczesnie. Po zabiegu nalezy
zmniejszy¢ aktywnosci. Ruchy jamy ustnej i warg bedg w
duzym stopniu ograniczone. Szwy uzyte w celu zamkniecia ciec
wewnatrz jamy ustnej ulegng rozpuszczeniu po okoto 10
dniach.






Operacja nizszej szczeki

* mieszczenie implantu szczeki trwa zazwyczaj 1 - 2 godzin.
Ciecia wewnetrzne wykonywane sg z kazdej strony dolnej
wargi, tak aby stworzy¢ mozliwosc utworzenia kieszeni, w
ktorej zostanie umieszczony implant. W celu zamkniecia
cieC uzywa sie szwow rozpuszczalnych. Po operacji
opuchlizna jest tagodna. Najwieksza pojawia sie 24 - 48 po
zabiegu. Chociaz najwieksza opuchlizna zejdzie po kilku
dniach, lekka opuchlizna moze utrzymywac sie nawet kilka
miesiecy, nie pozwalajgc na ujrzenie prawdziwych
rezultatow operac;ji.

e Podczas fazy gojenia, nalezy ograniczyC czynnosci i
przestrzega¢ odpowiedniej diety. Przez kilka tygodni po
operacji usmiechanie sie, rozmawianie i poruszanie ustami
bedzie sprawiato pewne trudnosci.






Ryzyko i powiktania przy implantach
twarzy

* |Implanty twarzy mogg dawac niewiarygodne rezultaty.
Problemy zdarzaja sie rzadko, pacjenci powinni by¢
jednak swiadomi mozliwosci wystgpienia powiktan.
Implant twarzy moze sie lekko przemiescic; w takich
wypadkach konieczna jest dodatkowa operacja
korygujgca. Moze wystapic infekcja. W przypadku, gdy
infekcja wokot implantu nie ustepuje po kuracji
antybiotykami, konieczne jest tymczasowe usuniecie
implantu i ewentualne umieszczenie go w polLniejszym
czasie.

* Niektore implanty wykonane sg z twardego silikonu.
Obecnie nie istniejg dowody na to, ze substancja ta jest
szkodliwa dla organizmu.
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