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1. Ekspander stosujemy w przypadku:
a) usuniecia blizn pooparzeniowych
b) usuniecia fragmentu zdrowej skéry
¢) wygtadzenia powierzchni skory z bliznami
d) powiekszania piersi (jako implant)
e) wypadania wtosow, aby pobudzi¢ cebulki wloséw do wzrostu

2. Przyczyna usuniecia protez nie jest:

a )odczyn zapalny

b) bezobjawowe powiekszenie piersi

¢) pekniecie skéry w miejscu zabliznienia podczas wszczepienia
implantu pod gruczot piersiowy

d) utrudnione gojenie rany i stan zapalny w miejscu ciecia

e) obrzek i bél wystepujacy do 48h po zabiegu

3. Opatrunek biologiczny NIE jest wykorzystywany w przypadku:

a) oparzen skory

b) owrzodzen

c) wysypki

d) trudno gojacych sie ran

e) duzego ubytku skéry i duzym prawdopodobienstwem wystgpienia owrzodzen

4. Wedtug reguly dziewiatek jedna reka zajmuje:
a) 18%

b) 9%

C) 27%

d) 1%

e) 45%



5. Ciecie wzdtuz linii Langera wykonujemy aby:
a) aby nie rozciggna¢ skory

b) aby nie powstata rana

c) tylko przy powiekszeniu piersi

d) tylko przy przeszczepie tkanek

e) przed zbiegami odkazajgcymi

6. Co nie sprzyja gojeniu rany?:
a) brud

b) jatowy opatrunek

) antybiotyk

d) odpowiedzi a i ¢ sg poprawne
e) zadna nie jest poprawna

7. Do etapow rozwoju odlezyny (wg Edberga) nie zaliczamy:
a) przekrwienia

b) niedokrwienia

c) martwicy

d) owrzodzenia

e) grzybicy

8. Do wad rozwojowych nie zaliczamy:
a) wargi i podniebienia

b) nosa

C) uszéw

d) zespotu polanda

e) tupiezu

9. Zespot Parry'ego - Romberga to:

a) czesta choroba, ktéra objawia sie postepujacym zanikiem potowy miesni twarzy
b) rzadka choroba, ktéra objawia sie postepujgcym zanikiem potowy miesni twarzy
c) jest to choroba, ktéra wystepuje czesciej u mezczyzn niz u kobiet

d) jest to choroba, ktéra wystepuje zazwyczaj w wieku starczym

e) jest to choroba ktéra objawia sie m.in. wysokg temperaturg i pokrzywka na twarzy

10. Ginekomastia jest to :

a) zmniejszenie sie sutka u kobiety, spowodowane zaburzeniami hormonalnymi

b) powiekszenie sie sutka u mezczyzny, spowodowane zaburzeniami hormonalnymi

c) zta dieta u mezczyzn sprzyja wystepowaniu tej chorobie

d) jest to choroba, ktéra po okresie dojrzewania u mezczyzn samoistnie ustepuje

e) jest to choroba, ktéra nie jest spowodowana zaburzeniami hormonalnymi u mezczyzn

11. Wenulektazje to:



a) Poszerzone potaczenia tetniczo-zylne

b) Poszerzone naczynia tetnicze

c) Poszerzone naczynia zylne

d) Poszerzone naczynia krwionosne na twarzy
e) Zadne z wymienionych

12. Wiekszos$¢ ran niepetnej grubosci skéry goi sie w okresie:
a) 30 dni

b) 14 dni

C) 2 miesiecy

d) 6 miesiecy

e) Zadne z wymienionych

13. ,,Staba szczelnos$¢” to wada opatrunkow:

a) Kolagenowych

b) Biologicznych

¢) Tradycyjnych

d) Syntetycznych

e) Zadne z wymienionych

14. Zespol Polanda dotyczy:
a) twarzy
b) matzowin usznych
c) piersii klatki piersiowej
d) powiek
e) warg i podniebienia

15. Exoderm jest to:
a) Zabieg z uzyciem wypetniaczy
b) Peeling odmiadzajacy
c) Zabieg z uzyciem lasera
d) Zabieg chirurgiczny
e) Zabieg z uzyciem komorek ttuszczowych

16. Do zabiegéw estetycznych zwigzanych z piersiami nie zalicza sie:
a) Powiekszenie
b) Podwieszenia
¢) Redukcja
d) Ginekomastia
e) Mastektomia

17. Laser rubinowy ma dtugos¢ fali:
a) 532 nm
b) 690 nm
C) 2964 nm



d)
e)

200 nm
820 nm

18. W Indiach rekonstrukcjami nosa zajmowat sie:

a)
b)
c)
d)
e)

Celsus
Galen
Hipokrates
Rig Veda
Edwin Smith

19. Lasery wysokoenergetyczne NIE sg stosowane w leczeniu

a)
b)
c)
d)
e)

Utrwalonego rumienia w miejscu oparzenia
Przeciwzapalnym

Blizn poparzeniowych

Postepujacych przykurczow

Dojrzatych blizn przerostowych

20. Kolejne etapy rozwoju odlezyny to:

a)
b)
c)
d)
e)

Przekrwienie — niedokrwienie — martwica — owrzodzenie
Owrzodzenie — martwica — niedokrwienie — przekrwienie
Martwica — niedokrwienie- owrzodzenie — przekrwienie
Przekrwienie — niedokrwienie — owrzodzenie — martwica
Przekrwienie — niedokrwienie — owrzodzenie

21. Do czego stuzy ekspander?

a)
b)
c)
d)
e)

rozjasnienia blizny

rozciggania skory

powiekszania piersi
powiekszania ust

pobierania komorek ttuszczowych

22. Powierzchnia skory stanowi:

a)
b)
c)
d)
e)

1/10 wagi ciata
2/10 wagi ciata
3/10 wagi ciata
50% wagi ciata
70% wagi ciata

23. Wskaz btedna odpowiedz dotyczaca sposobéw zamykania ran:

a) szycie rany
b) zamykanie wolnym przeszczepem skory
C) posmarowanie rany mascig cynkowg



24.

d) przeszczepy hodowanych autogennych keratynocytow
e) ptaty skérno- miesniowe i skérno- podskérne

Czynnikiem zaburzajacym gojenie rany jest:

a) zakazenie rany

b) chemioterapia onkologiczna

c¢) cukrzyca

d) promieniowanie

e) wszystkie odpowiedzi prawidtowe

25. Wskaz zdanie charakteryzujace blizny przeroste, niedojrzate:

26.

27.

28.

a) czerwone, rosnace, z uczuciem swiadu i pieczenia

b) czerwone, bez wzrostu, stwardniate

c) blade, rosnace, z uczuciem $wigdu i pieczenia

d) blade, bez wzrostu i dolegliwosci, twarde i przykurczajace

Papirus, z okoto 1700 r.p.n.e, zawierajacy metody na odmtodzenie skéry oraz opis
chirurgiczny zabiegow, przez dtugi okres byt w posiadaniu:
a) Rig’a Veda

b) Stevman’a
c) Cronin’ai Gerow’a

d) Edwina Smitha

Faza gojenia sie ran nie jest:
a) zapalna

b) proliferacji

c) dojrzewania

d) migracyjna

e) podwajania sie

Nieprawda jest, ze peeling fenolowy:
a) jesttagodny
b) jest gteboki

C) jest mocny



d) uzywany jest w zabiegach na twarz

e) w widoczny sposob odmtadza skore twarzy

29. Do mechanizméw gojenia ran nie nalezy:
a) Obkurczanie
b) Naskorkowanie
c) Synteza i depozyt tkanki tagczne;j
d) Resorbcja
e) Skurczanie

30. Operacje plastyczne piersi to:
a) powiekszenie i pomniejszenie
b) poszerzenie i pomniejszenie

) ginekopastia

d)ginekomastia i poszerzenie

e) obkurczenie

31. W celu powiekszenia piersi stosuje sie przeszczep komorek;
a) Nerwowych

b) Ttuszczowych

¢) Macierzystych

d) Roslinnych

e) Macierzyste i thuszczowe

32. | faza goeniarany to :
a) Zapalna

b) migracyjna

) dojrzewania

d) oczyszczania

e) proliferacyjna

33. Rang przewlekia nie jest:
a) odlezyny

b) stopa cukrzycowa

¢) rana po ukaszeniu

d) rana popromienna

e) rana z niedokrwienia

34. Kryterium idealnego opatrunku jest:

a) utrzymanie suchego $rodowiska
b) obecnos¢ antygenow

c) brak elastycznosci

d) nadmiar wydzieliny



e) ochrona przed zakazeniem

35. Laser KTP ma powinowactwo do chromoforu:
a.)wodnego

b.)melaninowego

c.)hemoglobinowego (Swiatto zielone)
d.)hemoglobinowego ($wiatto czerwone)
e.)bilirubinowego

36. Estetyczne zastosowanie lasera Erbowo-Yagowego to:
a.)dermabrazja laserowa

b.)redukcja cafe —au-lait

c.) redukcja brodawek wirusowych

d.)redukcja lentigo senilis

e.)korekcja blizn pourazowych

37. Jednoczesne stosowanie laserow KTP oraz/lub Erbowo-Yagowego :
a.)pozwala na usuniecie brodawek wirusowych
b.)likwiduje przebarwienia skory po oparzeniach
c.)przyspiesza dojrzewanie blizn

d.)jest pomocne przy usuwaniu tatuazy dekoracyjnych
e.)likwiduje nadmierne owtosienie

38. Tatuaz dekoracyjny mozna usungé za pomoca;:
a) mikrodermabrazji

b) lasera rubinowego

c) lasera KTP

d) przeszczepu skory

e)toksyny botulinowej

39. Objawem zakazenia rany pooparzeniowej nie jest:
a)tachykardia

b)nietolerancja glukozy

¢) hiper- lub hipotermia

d) biegunka

e)zmiana wygladu rany

40. Do kryteriéw idealnego opatrunku nie zalicza sie:
a) utrzymanie suchego srodowiska

b)ochrona przed zakazeniem

C)zapewnienie izolacji termicznej

d)elastycznosé

e)umozliwienie usuwania nadmiaru wydzieliny

41. Ginekomastia to:



a) powiekszanie piersi

b) plastyka nosa

¢) nadmiernie rozwiniety gruczot piersiowy u mezczyzn
d) podwieszanie piersi

€) pomniejszanie piersi

42. Do odkazania ran przed zabiegiem stosujemy:
a) benzyne, jodyne, spirytus 70 %

b) wode utleniong 3% , spirytus 70 %, jodyne

c) spirytus salicylowy, srodki utleniajgce i zwigzki chloru
d) zwigzki chloru, spirytus 70 %, jodyne

€) ozon, nadtlenek wodoru, benzyne

43. Zabieg amputaciji piersi to:
a) abdominoplastyka

b) mastektomia

¢) ginekomastia

d) hymenoplastyka

e) artroskopia

44. Ktére z odpowiedzi charakteryzuja oparzenie posrednie Il stopnia?
a) powierzchnia - sucha i nieelastyczna, czucie - mate pecherze

b) zabarwienie - rézowe lub centkowane, czerwone

¢) brak czucia dotyku

d) pieczenie, swedzenie

45. Do wynikéw wewnetrznych wptywajacych na powstawanie odlezyn zaliczamy:
a) typ budowy ciata

b) stan skéry

C) ucisk

d) wyglad ogdiny

46. Pojedyncze drobne zmiany naczyniowe skory to:

a) wenulektazje - poszerzone naczynia zylne (odptyw krwi - kolor niebieski)

b) angiektazje - poszerzone naczynia tetnicze (naptyw krwi - kolor czerwony)
¢) wenulo-angiektazje (teleangiektazje) - poszerzone potaczenia tetniczo-zylne
d) wszystkie odpowiedzi sg poprawne



