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1.Jak dzielg sie zabiegi w chirurgii plastyczne;j:

a) ogolno-plastyczne, odtwoércze, wytwoércze oraz estetyczne

b) tylko odtworcze

C) estetyczne i wytworcze

d) zadna z w.w

2. Jakie sg nowoczesne kierunki gojenia ran?
a) opatrunki biotechnologiczne

b) opatrunki okluzyjne

c)Podcisnieniowy system gojenia ran

d) wszystkie w.w

3 Jakie funkcje petni skéra?

a) ochronne

b) tylko metaboliczne

¢) ochronne i metaboliczne

d) nie petni zadnych istotne;j roli

4 Najwiekszym narzgdem cztowieka jest?
a) skora

b) watroba

c) ptuca

d) serce

5.jakie sg rodzaje gojenia ran?
a) gojenie przez reparacje

b) gojenie przez regeneracje
C) gojenie naturalne

d) odp a, b sg poprawne

6 Jaka jest poprawna kolejnos¢ faz gojenia ran?



a) zapalna, oczyszczanie rany, migracyjna, syntezy kolagenu, proliferacyjna,
dojrzewania

b) migracyjna, dojrzewania, zapalna, oczyszczania rany , proliferacyjna, syntezy
kolagenu

c) dojrzewania, proliferacyjna, syntezy kolagenu ,migracyjna, oczyszczania rany,zapalna

d) zadna z wymienionych

7)Jak dzieli sie mechanizm gojenia ran?

a) tylko obkurczanie

b) tylko synteza i depozyt tkanki tgcznej

c) tylko naskérkowanie

d) obkurczanie, synteza i depozyt tkanki fgcznej, naskérkowanie

8) Czym objawia sie miejscowy obraz zakazenia rany:
a)obrzek, zaczerwienienie

b) bél, zwiekszong cieptota ok. rany

) zaburzeniem funkcji

d) wszystkie w.w

9) Jakie rany sg najtrudniejsze do gojenia?

a) otwarte

b) wszystkie tatwo sie leczy

c) a,b

d) przewlekte u chorych obcigzonych innymi powaznymi chorobami

10) Do ran przewlekle zakazonych nalezg?
a) odlezyny i owrzodzenia

b) tylko owrzodzenia

c) tylko odlezyny

d) zadna odp nie jest poprawna

11.Jakie czynniki zaburzajg gojenie rany:

a) zakazenie, chemioterapia

b )zaburzenia odzywiania, promieniowanie jonizujace

c) czynniki immunosupresyjne, ¢ ukrzyca i choroby naczyn obwodowych
d) wszystkie w.w

12. Jaka jest etiologia ran przewlekle zakazonych

a) owrzodzenia zwigzane z chorobami zyt i tetnic

b) wszystkie wymienione

c) odlezyny

d) owrzodzenia nowotworowe, zakazone rany pourazowe

13 Jakie wyrdzniamy rodzaje leczenia owrzodzen
a) zachowawcze

b)operacyjne

c)aib



d) wszystkie sg btedne

14. Do chorob wspotistniejgcych z ranami przewlekle zakazonymi zalicza sie:

a) miazdzyce, otytos¢ cukrzyce, nadcisnienie tetnicze, niewydolnos¢ nerek oraz choroby
zwyrodnieniowe stawow

b) tylko otyto$¢ i cukrzyce

c) miazdzyce ale bez cukrzycy

d) wszystkie sg btedne

15 W jakich chorobach spotykamy owrzodzenia :

a) tylko choroby zyt

b) choroby zyt ,tetnic

c) w przebiegu cukrzycy, neurotroficzne, w przebiegu kity i gruzlicy
d)odpbic

16 Jakie wyr6zniamy etapy rozwoju odlezyn:

a )przekrwienie, niedotlenienie, martwica, owrzodzenie
b) martwica, niedokrwienie

c¢) niedokrwienie, owrzodzenie

d) tylko martwica

17.Metody stosowane w zamykaniu ubytkow skory po wycieciu owrzodzen
nowotworowych:

a)przeszczepy skorne,plastyki miejscowe

b)plastyki ptatowe

c) przeszczepianie komplekséw tkankowych z uzyciem technik mikrochirurgicznych
d) wszystkie sg poprawne

18 Jaka jest rola fibroblastéw w interakcji nabtonkowo-mezentchymalnej:

a) Tylko obkurczanie rany,

b) Tylko ziarninowanie i odktadanie kolagenu

c) Ziarninowanie i odkfadanie kolagenu, synteza matrycy pozakomoérkowej,
obkurczanie rany, wytwarzanie i modulacja czynnikéw wzrostu

d) Zadnazw. w

19 Blizny przeroste dzielg sie na:
a) niedojrzate

b) dojrzate

C) aib sg poprawne

d)tylko niedojrzate

20. Jakie sposoby zamykania rany wyrézniamy:

a) szycie rany, zamykanie wolnym przeszczepem skory
b) przeszczepy hodowanych autogennych keratynocytow
c) ptaty skérno miesniowe i skérno-podskérne

d) odp a ,b, c sg prawidtowe



21Jakie zadanie spetniajg wolne przeszczepy skéry po wycieciu przykurczajgcych
blizn?

a-zapobiegajg nawrotowi bliznowacenia

b- zapobiegajg nawrotowi przykurczu

c-odp aib sg poprawne

d-zadna z w.w odp nie jest prawidtowa

22.Jakag role spetnia opatrunek okluzyjny w obrazie zamykania rany czystej?
a-nie petni istotne;j roli
b- umozliwia wglgd w proces gojenia rany
c- chroni przed wnikaniem czynnikow zakaznych
d- spetnia role opatrunku tradycyjnego

23Czym jest presoterapia?
a- specjalizacjg w chirurgii plastycznej
b- sposobem szycia rany
c- metodg zapobiegajgcg rozwojowi przerastajgcych blizn przez staty ucisk
d- przeszczepem skory

24 Jaka role spetniajg cytokiny?
a- kontrolujg nadmiar kolagenu
b- b- regulujg prace fibroblastéw
c- aib sg prawidtowe
d- tylko a jest poprawna

25.0patrunki dzielg sie na:

a- tylko tradycyjne

b- tradycyjne, syntetyczne i biologiczne
c -tylko syntetyczne i biologiczne
d-syntetyczne

26.Jakie zadanie spetniajg opatrunki syntetyczne
a- pochfaniajg wydzieling

b- rozpuszczajg martwe tkanki

C- rozpuszczajg niedotlenione komorki

d wszystkie odp sg prawidtowe

27 .Jakie kryteria spetnia idealny opatrunek?

a-utrzymuje wilgotne srodowisko

b- chroni przed zakazeniem, zapewnia izolacje termiczng, elastycznosc,
¢ -umozliwia usuwanie nadmiaru wydzieliny

d-spetnia wszystkie kryteria punktu a,b,c

28. Czym charakteryzujg sie opatrunki tradycyjne?
a-nie spetniajg funkcji ochronnych przed zakazeniem patogenami z otoczenia
b- nadmiernie wysuszajg rane poprzez co przedtuzajg gojenie



c- odp ai b jest poprawna
wszystkie sg btedne

29.Jakie wymagania spetnig opatrunki komercyjne?
a-majg warstwe izolacyjna przed patogenami

b- zawierajg warstwe antybakteryjng

Cc- niektére opatrunki zawierajg preparowane alginiany
d-a, b, ¢ sg poprawne

30.0Opatrunki syntetyczne dzielg sie na:

a- tylko btony i ggbki

b- tylko ggbki i aerosole

c- btony, ggbki i aerosole i ztozone z 2 lub wiecej warstw
d-tylko aerosole

31.0Opatrunki biologiczne dzielg sie na:
a- alloprzeszczepy

b- heteroprzeszczepy

c-opatrunki kolagenowe

d-wszystkie odp sg poprawne

32.Jakimi zaletami charakteryzujg sie opatrunki kolagenowe?

a- odbudowujg bariery parowania wody, zapobiegajg zakazeniu rany

b- odbudowujg bariery parowania wody, zapobiegajg zakazeniu rany, zapewniajg
bezbolesny ruch stawdw i zmiany opatrunkow

c- odbudowujg bariery parowania wody, zapobiegajg zakazeniu rany, zapewniajg
bezbolesny ruch stawdw i zmiany opatrunkow, utatwiajg oczyszczenie rany
d-tylko zapobiegajg zakazeniu rany

33. Zywe ekwiwalenty skory zbudowane sg z:

a- keratynocytéw naskérkowych

b- fibroblastow skérnych

c-kolagenowej macierzy pozakomorkowej

d- keratynocytéw naskérkowych, fibroblastow skornych i kolagenowej macierzy
pozakomorkowej

34. Zywe ekwiwalenty skory charakteryzujg sie:
a-brakiem cytotoksycznosci

b- brakiem alergenizaciji

c-a, b, d sg poprawne

d-brakiem nadwrazliwosci i potencjalnego podraznienia

35. Apligraf- petnowartosciowy substytut zywej skory zbudowany jest z:
a- hodowanych noworodkowych fibroblastow i keratynocytéw

b- kolagenu bydlecego typu |

c-aib sgpoprawne

d wszystkie sg btedne




36. Do metod wspomagania procesow gojenia ran zalicza sie:

a-tylko Swiattoterapie

b -tylko koloroterapie

c- Swiattoterapie , koloroterapie, elektrostymulacje, ozonoterapie i hyperbarie tlenowg
d zadna nie jest poprawna

37.Jakie zadania spetnia hyperbaria tlenowa?

a-pozwala na fizyczne zwiekszenie w surowicy krwi tlenu czgsteczkowego

b- stabilizuje btone komdérkowg, wspomaga procesy oksydoredukcyjne i uktad
makrofagowy

c-skraca czas gojenia, poprawia utlenowanie krwi i tkanek, zmniejsza obrzeki zapalne,
poprawia krgzenie i gojenie w okolicy ran przewlekle zakazonych

d-wszystkie sg poprawne

38. Jakie sg klasyczne wskazania do przeszczepu komorek ttuszczowych?
a-gteboki bruzdy i fatdy twarzy

b- zwiotczenie skory grzbietu rgk

c- a,b, d sg poprawne

d-powiekszenie warg

39. W jakich przypadkach nie zaleca sie stosowania komoérek ttuszczowych?
a-w celu korekcji objetosci biustu

b- do korekcji drobnych zmarszczek twarzy

c-do powiekszania warg

d-odpaib

40.Jakie przeszczepy nazywamy autogennymi:
a-od tego samego pacjeta

b- od innego czliowieka

c- od zwierzecia

d-pochodzenia roslinnego

41. W chirurgii plastycznej wykorzystuje sie przeszczepy skory zblizone metabolizmem
do cztowieka od?

a-swin

b- bydta

c- sSwin i byta

d-zadna nie jest prawidtowa

42.Co to sg ekspandery tkankowe?

a-woreczki z tworzywa sztucznego wszczepione ponad podwieziami miesniowymi
napetnione solg fizjologiczng

b woreczki z tworzywa naturalnego wszczepione w warstwie jasnej skéry napetnione
solg fizjologiczng

c- woreczki wszczepione w skdrze wtasciwej napetnione wodg

d wszystkie sg btedne




43.Jakie rodzaje ekspanderow wyrdézniamy:
a-piersiowe

b- piersiowe okragte i profilowane
c-okragte, prostokatne, rogalikowate, rogale
d-wszystkie sg poprawne

44 W jakim celu stosuje sie implanty piersiowe?
a-w celu rekonstrukcji piersi

b- w celu rekonstrukciji piersi i powiekszenia piersi
c- w celu powigkszenia piersi

d-nie wszczepia sie implantéw piersiowych

45.Najczestsze wspotczesne techniki uzupetniajgce po zabiegach to:

a-tylko toksyna botulinowa typu A

b- toksyna botulinowa typu A, wypetniacze zmarszczek i faldow skory na bazie kwasu
hialuronowego oraz laseroterapia

c-tylko laseroterapia

d-zadna nie jest poprawna

46 Jakie efekty mozna uzyskac¢ stosujgc wspoétczesne techniki uzupetniajgce po
zabiegach?

a poprawe efektu operacyjnego

b przedtuzenie skutecznosci metody chirurgicznej

c wszystkie w.w

d zabiegi wzajemnie sie uzupetniaja

47 Najczesciej w chirurgii plastycznej przeszczepia sie:
a skore, kosci i chrzgstke

b skore

¢ kosci

d chrzgstke

48. Do czego wykorzystywane sg autogenne komorki ttuszczowe

a- do wypetniania asymetrii ciata

b- wypetniania ubytkéw pourazowych

c-wszystkie w.w

d do po wadach rozwojowych, po zabiegach operacyjnych usuniecia tkanek

49.0parzenie | stopnia ma zabarwienie:
a. czerwone

b. centkowanie rézowy

c. biato-pergaminowy

d. zweglony

50.W oparzeniu lll stopnia powierzchnia rany jest:
a. pokryta matymi pecherzami



b. mokra i sgczaca
c. sucha i nieelastyczna
d. bez widocznych zmian

51. \W oparzeniu lll stopnia odczuwa sie:
a. bot o stabym nasileniu

b. swad

c. brak czucia dotyku

d. silny piekacy bdl

52. Wg reguty dziewigtek gtowa zajmuje:
a. 9% pow ciata

b. 18% pow ciata

c. 27% pow ciata

d. brak prawidtowej odpowiedzi

53. Ciezkie oparzenia powoduja:

a. wielonarzgdowe zmiany w org

b. zmiany w tkankach w sgsiedztwie oparzenia
c. brak zmian w org

d. brak poprawnej odp

54. Ciezkie oparzenia pow zmiany w metabolizmie:
a. wzrost metabolizmu

b. ujemny bilans azotowy

c. zaburzenia termoregulaciji

d. wszystkie wymienione

55. MODS to :

a. mate oparzenie dotyczace skory

b. zespdt towarzyszacy lekkim powierzchownym oparzeniom

c. zespot niewydolnosci wielonarzgdowej przy ciezkich oparzeniach
d. brak poprawnej odp

56. Ciezkie oparzenia prow do:
a. wstrzgsu hipowolemicznego
b. hiperkaliemii

c. wykrwawieni

d. aic poprawne

57. Leczenie ciezkich oparzen to:

a. walka ze wstrzgsem oparzeniowym
b. zapobieganie ew powiktaniom

c. odzywianie pozaustrojowe

d. poprawnaodp aib



58. W leczeniu ciezkich oparzen stosuje sie:
a. ptynoterapie

b. wycinanie komorek martwiczych

c. zywe hodowle skory

d. wszystkie poprawne

59. Zaletami metody pokrywania ran zywymi hodowlami skory jest:
a. zniesienie bolu zaraz po pokryciu warstwy ziarninowanej

b. zmniejszenie wydzielania podczas gojenia

c. brak reakgcji alergicznych ze strony org biorcy

d. wszystkie powyzsze

60. Do mechanizmow gojenia rany naleza:
a. naskorkowanie

b. obkurczanie

c. synteza i depozyt tkanki tgcznej

d. wszystkie poprawne

61. Do czynnikdow zaburzajgcych gojenie ran naleza:
a. zakazenia rany

b. zaburzenia odzywiania

c. chemioterapia onkologiczna

d. wszystkie poprawne

62. Chemioterapia onkologiczna:

a. nie ma wptywu na gojenie rany
b. sprzyja gojeniu rany

c. zaburza prawidtowe gojenie rany
d. zadna odp nie jest prawidtowa

63. Gojenie u ptodu:

a. jest niemozliwe

b. zachodzi szybko i bez blizn

c. powoduje przewlekte stany zapalne
d. poprawna aic

64. Gojenie owrzodzenh:

a. staje sie mozliwe dzieki inzynierii genetycznej
b. staje sie mozliwe dzieki inzynierii komorkowej
C. jest bezbolesne

d. brak poprawnej odp

65. Prawidtowe zatozenie szwu na rane:
a. pozwala skroci¢ czas gojenia

b. pozwala unikng¢ blizny

c. zwigeksza ryzyko zakazen rany

d. poprawne aib



66. Gojenie rany:

a. przebiega szybciej w srodowisku wilgotnym
b. przebiega szybciej w srodowisku suchym
c. zawsze zachodzi jednakowo szybko

d. brak poprawnej odp

67. Jakie wyrdzniamy operacje plastyczne piersi?
a) pomniejszenie , powiekszenie

b) podwieszenie

c) ginekomastia

d) wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

68. Czym sie objawia Zespoét Polanda?

a) brak miesnia piersiowego lub jest niewystarczajgco rozwiniety
b) duza asymetria piersi

c) prawidtowa odpowiedz a i b

d) nie ma prawidtowej odpowiedzi

69. Ginekomastia moze wystepowac u:
a) kobiet

b) mezczyzn

c) zarébwno u kobiet jak i u mezczyzn

d) wszystkie wymienione sg prawidtowe

70. Ginekomastia to:

a) zanik piersi

b) nieprawidtowy rozwaj piersi u kobiet

c) powiekszenie sie sutka u mezczyzn na skutek rozrostu tkanki gruczotowej, wioknistej,
ttuszczowej

d) prawidtowa odpowiedz aib

71. Liposuction to?

a) wszczepianie tkanki ttuszczowej pod skore
b) wczepianie implantéw pod tkanke ttuszczowg
c) odsysanie podskoérnej tkanki ttuszczowej

d) nie ma prawidtowej odpowiedzi

72. Czego dotyczy Agenezja?

a) piersi

b) narzady ptciowe meskie

c¢) narzady pfciowe zenskie

d) wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

73. Czym charakteryzuje sie Zespét Romberga?
a) niewyksztatcone piersi
b) wystepuje wytgcznie u mezczyzn



C) znieksztatcenie twarzoczaszki
d) prawidtowe odpowiedzib i c

74. Ktéry z wymienionych laseréw ma dtugos¢ fali 532 nm?
a) laser KTP

b) Erbowo Yagowy

¢) Rubinowy

d) prawidtowa odpowiedz ai c

75. Czy wrodzone znieksztatcenie kosci czotowych mozna modelowac
przeszczepianiem komorek ttuszczowych?

a) nie jest to mozliwe

b) jest to mozliwe

C) wytgcznie operacyijnie

d) nie ma prawidtowej odpowiedzi

76. Co to jest BOTOX?

a) jest oczyszczonym biatkiem produkowanym przez bakterie Clostridium botulinum
b) proteina podana do migsnia blokuje na pewien czas przekazywanie sygnatu
chemicznego wywotujgcego skurcz miesnia

c) stosuje sie w niewielkiej ilosci, specjalnie dobranej; dziata tylko na miesien w ktérym
zostata podana

d) wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

77. Jakich uzywa sie laseréw do zabiegow?
a) KTP

b) Erbowo — Yag'owy

¢) Rubinowy

d) wszystkie wymienione

78. Ktory z wymienionych laseréw ma najdtuzszg dtugosc fali?
a) KTP

b) Erbowo — Yagowy

¢) Rubinowy

d) KTP i Rubinowy maja taka samg dtugos$¢

79. Ktory laser ma dtugosé fali 532 nm z powinowactwem do chromoforu
hemoglobinowego??

a) Rubinowy

b) KTP

c) Erbowo Yag'owy

d) prawidtowa odpowiedz a i b

80 Do czego stosowany jest laser KTP?

a) zmiany naczyniowe

b)blizny

c) pojedyncze, drobne zmiany naczyniowe skory



d) wszystkie wymienione odpowiedzi sg prawidtowe

81. Jakg dtugosc¢ ma laser Erbowo Yagowy?
a) 2964 nm

b) 532 nm

c) 690 nm

d) 720 nm

82 Jakie ma zastosowanie laser Erbowo — Yagowy?
a) lecznicze

b) estetyczne

c) korekcja blizn

d) wszystkie wymienione

83. Na co pozwala dermabrazja wysokoenergetycznym laserem Erbowo — Yagowym?
a) kontrolowane wyréwnywanie powierzchni skory

b) ,ujedrnienie , i ,odmtodzenie”

c) przebudowe kolagenu skory

d) wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

84. Jakg dtugos¢ fali ma laser Rubinowy?
a) 690 nm

b) 3654 nm

c) 2964 nm

d) 532 nm

85. Jakie zastosowanie ma laser Rubinowy?

a) przebarwienia po oparzeniach i postoneczne, nadmierne owtosienie

b) hiperpigmentacje zwigzane z zaburzeniami poziomu hormondw, tatuaze dekoracyjne
i pourazowe

c) prawidtowa odpowiedz a

d) prawidiowa odpowiedz a i b

86. Jaka jest procedura zabiegéw laserami?

a) dezynfekcja skory, znieczulenie ogdline, zabieg, masc¢ antybakteryjna, sterylny
opatrunek

b) dezynfekcja skory, zabieg, mas¢ znieczuleniowa , opatrunek

c) staranny demakijaz, dezynfekcja skory, znieczulenie miejscowe, zabieg, mas¢
antybakteryjna, sterylny opatrunek

d) demakijaz skoéry, znieczulenie miejscowe, zabieg, sterylny opatrunek

87 Z jakich miejsc sg pobierane komorki thuszczowe?
Biodra

Powtoki brzucha

Powtoki uda

Wszystkie odpowiedzi sg poprawne

coow




88 Jakie sg klasyczne wskazania do przeszczepu komorek ttuszczowych ?
e. Gfebokie bruzdy i fatdy skéry
f. Zwiotczenie skory grzbietu rak
g. Do korekcji objetosci piersi
h. Odpowiedzi a i b sg poprawne

89 Jakie moga wystgpic¢ efekty uboczne przy przeszczepie komorek ttuszczowych?
i. Stwardnienie i uwypuklenie w miejscach przeszczepu komorek
] Krwawienie z powodu uzywania zbyt ostrych kaniul
k. zakazenia
I. wszystkie odpowiedzi sg poprawne

90Czym charakteryzuje sie choroba Romberga?
m. Znieksztatceniami pozapalnymi lub pourazowymi
n. Ubytkami pourazowymi twarzy
0. Jednostronnym zanikiem tkanki podskoérnej, tkanki ttuszczowej twarzy,
tkanki miesni, chrzgstki i kosci
p. Zadna odpowiedz nie jest prawidtowa

91 Jak dtugo trwa zabieg botoksu?
a. Od 30-60 min
b. Okoto 2 godzin
c. Od 10— 30 min

92 Zabieg botoksu nie usunie...
g. Zmarszczek na czole
r. Zmarszczek wysoko nad brwiami
S. Zmarszczek wokoét oczu
t. Zmarszczek mimicznych

93 jakie sg przeciwwskazania do stosowania toksyny botulinowej?
u. Ciaza i karmienie piersig
v. Miejscowy, silny odczyn zapalny po pierwszej sesji
w. Przyjmowanie lekdéw wptywajgcych na ztgcze nerwowo-miesniowe
X. Wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

94 Jakie sg wskazania do stosowania toksyny botulinowe;:
y. Poziome zmarszczki czota
z. Zmarszczki marsowe
aa.Kurze tapki
bb.Wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

95 Przy zmarszczkach marsowych wystepuja:
cc. Miesien okrezny ust
dd.Miesien marszczacy brwi
ee.Miesien prosty
ff. Odpowiedzi b i c sg poprawne




96 Jakie jest zastosowanie kliniczne toksyny botulinowej TYP A?
gg.Poprawa elastycznego wygladu twarzy
hh.Wygtadzenie twarzy
ii. Leczenie hiperkinetycznych lini twarzy
jl. Odpowiedzi a i b sg poprawne

97 Jakie wyrézniamy kolejne fazy gojenia sie ran:

a) Oczyszczanie rany, zapalna, migracyjna, proliferacyjna,
synteza kolagenu

b) Zapalna, oczyszczanie rany, migracyjna, synteza
kolagenu, proliferacyjna i dojrzewania

C) Zapalna, migracyjna, oczyszczanie rany, dojrzewanie,
synteza kolagenu

d) Zadna z powyzszych

98 Czynnikiem zaburzajgcym gojenie rany jest:

a) Zaburzenia psychiczne

b) Zakazenia rany

C) Czynniki immunosupresyjne

d) Odpowiedz b i c jest prawidtowa

99 Jakie sg metody leczenia owrzodzenh:

a) Operacyjna

b) Farmakologiczna

C) Zachowawcza

d) Odpowiedz a i c jest prawidtowa

100 Leczenie operacyjne owrzodzen polega na:

a) Obco pochodny przeszczep skoéry grubszej wielkosci
b) Postepowanie przeciwzapalne

C) Zamkniecie autogennymi hodowlami keratynocytami
d) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest poprawna
101 Przygotowanie do zabiegu operacyjnego polega na
wyréwnaniu

a) Hemoglobiny

b) Glikemii

C) Weglowodanow

d) Odpowiedz aib sg poprawne

102 Przygotowanie ziarniny do zabiegu operacyjnego
polega na:

a) Oczyszczeniu rany z martwych tkanek

b) Odkazeniu rany z patogennej flory bakteryjnej

C) Pobudzenie ziarninowania

d) Wszystkie odpowiedzi sg poprawne



103 Czynnikiem wptywajgcym na powstawanie odlezyn sa:
a) Ucisk

b) Czynniki kardiologiczne

C) Ograniczenie ruchomosci

d) Odpowiedz A i C sg prawidtowe

104 Jakie sg kolejne etapy rozwoju odlezyn wg Edberga:
a) Przekrwienie, niedokrwienie, martwica, owrzodzenie
b) Niedokrwienie, przekrwienie, martwica, owrzodzenie
C) Stan zapalny, przekrwienie, martwica, owrzodzenie
d) Zadna z powyzszych

105 Chorobg wspdtistniejgcg z owrzodzeniami jest:

a) Cukrzyca

b) Miazdzyca

C) Choroby zwyrodnieniowe stawow

d) Wszystkie odpowiedzi sg poprawne

106 Leczenie zachowawcze owrzodzen polega na :

a) Wiasno pochodnym przeszczepie skéry posredniej
grubosci

b) Postepowanie zmniejszajgce cisnienie zylne

C) Wyréwnanie poziomu biatka

d) Zamkniecie rany hodowanymi keratynocytami

107 W okresie pooperacyjnym po usunieciu odlezyn nalezy:
a) Elewacja konczyn

b) Opatrunki masciowe

C) Leki poprawiajgce krgzenie

d) Wszystkie odpowiedzi sg poprawne

108 Sposobem zaopatrywania rozlegtych ubytkdéw po
wyjeciu nowotwordw powiok jest:

a) Przeszczepy skory

b) Przeszczepy komplekséw tkankowych z uzyciem
techniki mikrochirurgicznych

C) Przeszczepy komplekséw tkankowych z uzyciem
technik makrochirurgi

d) Odpowiedz A i B sg prawidtowe

109 Blizny niedojrzate w przypadku blizn przyrostych
charakteryzujg sie tym ze sg:

a) Rosngce z uczuciem swigdu i pieczenia

b) Blade

C) Twarde i przykurczajgce

d) Bez wzrostu i dolegliwosci



110
a)
b)
c)
d)

111

a)

obkurczanie rany

b)

proliferacja

c)

rany, przebudowa kolagenu

114
wykorzystaniu:
a)

b)

c)

d)

115

Mechanizm gojenia rany dzieli sie na:
Obkurczanie

Naskorkowanie

Synteza depozytu tkanki tgcznej
Wszystkie odpowiedzi sg poprawne

Zaznacz prawidtowe kolejnos¢ gojenia sie ran:
Naskérkowanie, tworzenie widkien i matrycy,

Odczyn zapalny, naskérkowanie, obkurczanie ran ,
Krzepniecie, odczyn zapalny, proliferacja, obkurczanie
Zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawidtowa

Do czynnikow gojenia ptodowego zaliczamy:
Wolne naskoérkowanie

Wiecej hialuronianu i niesiarczkowych GAG
Dominujgce TGF-betal

Staba migracja fibroblastow

Do czynnikow gojenia dojrzatego nalezy:
Bardzo duza zawartos$¢ kolagenu typu lli
Brak makrofagéw

Szybka migracja fibroblastow

Wolne naskorkowanie

Terapia genowa bliznowacenia polega na

Wektorow wirusowych: adenowirusow i retrowirusow
Wektoréw niewirusowych: plazmidu DNA

Tylko Genu VEGF

Odpowiedz A i B jest prawidtowa

Biologiczne réznice gojenia ran pomiedzy czynnikiem

ptodowym a dojrzatym polega na :

a)
b)
c)
d)

116
okresie:
a)10dni
b)6dni
c)1l4dni

Czynniki dojrzate nie pozostawiajg blizny
Czynniki ptodowe nie pozostawiajg blizn
Czynniki ptodowe pozostawiajg blizny
Odpowiedz A i B sg poprawne

Wiekszos$¢ ran niepetnej grubosci skory goi sie w



d) 16 dni

117 Dziatanie opatrunku Aquacel Ag
a)tworzy wilgotne , sSrodowisko gojenia ,

b) chroni przed zakazeniem

c)izoluje bakterie wywotujgce zakazenie rany

d)wszystkire odpowiedzi sg prawidtowe

118 Aquacel Ag zabija Pseudomanas aerugrinosa w ciggu:
a) 30 monit

b) 60 minut

€)120minu

d)zadna z odpowiedzi nie jest poprawna

119 Wiasciwosci idealnego opatrunku oparzeniowego
a)brak antygennosci i toksycznosci

b)jest zaporg dla mikroorganizmow

c)brak przyczepnosci i elastycznosci

d)prawdtowe odpowiedziaib

120 Opatrunki sysntetyczne
a)btony

b)gabki i aerosole

c)ztozone z dwoch lub wiecej warst

d)wszystkie odpowiedzi sg prawdtowe

121 Opatrunki tradycyjne:
a)staba szczelnosé¢

b)mokre podtoze

c)nadmierne parowanie

d)prawidtowe odpowiedzi ai c

122 Zalety opatrunkéw kolagenowych
a) zapobiega zakazeniom ran

b)zapewnienie bezbolesnego ruchéw stawow i zmiany opatrunku
c)zwieksza odwodnienie ,

d) prawidtowa odpowiedz a i b

123 Zywe ekwiwalenty skory(budowa)

a) fibroblasty ,hodowane noworodkowe keratynocyty ,

b)keratynocyty naskdérkowe, fibroblasty skérne, kolagenowa macierz pozakomorkowa
c)fibroblasty, kolagenowa macierz pozakomérkowa,keratynocyty

d)fibroblasty , keratynocyty , kolagenowa macierz pozakomérkowa

124 Zastosowanie APLIFRAF:
a)leczenie owrzodzeh zylakowych ,
b)duze ubytki skéry oparzenia llistopnia



C) rany szarpane
d)prawidtowe odpowiedziaib

125 Zastosowanie hodowlanych keretynocytow
a) po 1 do 2 tygodni

b)po 2 do 3 tygodni

c) po 3do 4 tygodni

c) zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa

126 Dziatanie opatrunku Aquacel Ag

a)Jony sodowe znajdujgce sie w wysieku z rany wymieniajg sie z jonami srebra z
opatrunku

b)duza ilos¢ wysieku zwieksza ilo§¢ uwalnianego jonu srebra

C) jonu srebra zabijajg bakterie wewnatrz opatrunku

d) wszystkie odpowiedzi prawidtowe

128 Wiascéiwosci srebra jonowego:

a)nadmiar srebra nie powoduje ubocznych objawow, jest on bezpieczny w nadmiarze
b)Wysiek ogranicza stezenie Ag+ to stezenia okoto 1ppm.

c)Ag+ dziata bakteriobdjczo w zakresie stezen of 0.1 to 100ppm.2

d) prawidto opowiedz b i c

129 Budowa APLIGRAF:

a) hodowane noworodkowe fibroblasty,kolagen bydlecy typu |,hodowane noworodkowe
keratynocyty

b)fibroblasty skorne, keratynocyty naskérkowe, kolagen bydlecy typu |

c) fibroblasty , kolagenowa macierz pozakomérkowa , kolagen bydlecy typu |

d) hodowane noworodkowo fibroblasty, kolagen bydlecy typu I, fibroblasty skérne

130 Kryteria idealnego opatrunku:

a)utrzymanie wilgotnego srodowiska , ochrona przed zakazeniem , zapewnienie izolaciji
termicznej, elastycznosc , brak antygenowosci , umozliwienie osuwania nadmiernej
wydzieliny

b) sSrodowisko suche , zapewnienie izolacji termicznej, brak antygennosci

c) srodowisko suche, brak antygennosci, ochrona przed zakazeniami

d) prawidtowa odpowiedz a

131 W oparzeniu stopnia lia ulega zniszczeniu:
a)prawie cata warstwa naskorka i powierzchowne warstwy skory wiasciwej
b)naskorek, i na roznej gtebokosci warstwy skory wtasciwej

c)zniszczeniu i catkowitej martwicy ulega skora wtasciwa na catej jej gtebokosci
d)zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa

132 Czas gojenia w oparzeniu 1 stopnia naskorka :
a)od 1 do 5 dni

b)od 2do 5 dni

c) od 1 do 4 dni



d)zadna z odpowiedzi nie jest prawdtowa

133 Problemy rany oparzeniowe; :
a)kolonizacja rany bakteryjnej

b)czeste zmiany opatrunkow

c)brak wysieku

d) prawidtowe odpowiedzi ai b

134 Wazne elementy procesu leczenia rany oparzeniowej
nie petnej grubosci skory:

a)pochfanianie wysieku , przeciwdziatanie zakazeniu bakteryjnemu rany oparzeniowe; ,
ograniczenie dolegliwosci bélowych poprzez wilgotne srodowisko , oraz rzadkg zmiane
opatrunku dzieki unikalnym wtasciwoscig hydrofiber i aktywnosci srebra jonowego do 14
dni

b) pochtanianie wysieku, przeciwdziatanie zakazaniem rany, ograniczenie dolegliwosci
bolowych poprzez such srodowisko, oraz rzadka zmiane opatrunku dzieki unikalnym
wlasciwoscia hydrofibber i aktywnosci do 12 dni

c) pochfanianie wysieku, przeciwdzialanie zakazeniom rany , wilgotne srodowisko,
rzadka zmiana opatrunku poprzez wtasciwosci hydrofibre i aktywnosci srebra jonowego
do 12dni

d) zadna z odpowiedzi nie jest prawidtowa

135 . Do zabiegow uzywamy laserow dlugosci fali KPP:
a) 521 nm
b) 522 nm
€)640 nm
d) 532 nm

136 . Do zabiegdéw uzywamy laseréw rubinowych o dtugosci fali:
a) 690 nm
b) 720 nm
c) 591 nm
d) 692 nm

. 137 do zabiegdéw uzywamy lasery:
a KTP

b Erbowo-Yaglowy

c rubinowy

d wszystkie wymienione

138 Lasery KTP sg stosowane
a w zmianach naczyniowych

b bliznach

¢ keloidach

d wszystkie wymienione

139 Wenulektazje to poszerzone naczynia



a zylne odptyw krwi - kolor niebieski

b tetnicze naplyw krwi kolor czerwony
¢ zylne odplyw krwi kolor czerwony

d zadne z wymienionych

140 stosowanie jednoczenie laserow KTP oraz Erbowo-Yagowego
a przyspiesza dojrzewanie blizn

b nie ma dobrego dziatania nie jest zalecane

¢ spowalnia dojrzewanie blizn

d zadne z powyzszych

141 zastosowanie lasera erbowo yagowego
a w chirurgicznym leczeniu blizn

b usuwanie brodawek wirusowych

¢ drobne zmiany skorne

d wszystkie odp

142 zastosowanie lasera rubinowego

a przebarwienia skory po oparzeniach i przebarwienia posloneczne
b tatuaze dekoracyjne i pourazowe

¢ nadmierne owlosienie

d wszystkie

143

Kryteria idealnego opatrunku

a utrzymanie wilgotnego srodowiska

b ochrona przed zakazenim zapewnienie izolacji
c) odpowiec a i b jest prawidolowa

d zadna odpowiedz nie jest prawidtowa

144 Opatrunki kolagenowe :

a pozwalaja na odbudowe bariery parownaia wody
b nie zapobiegajg w 100 % zakazeniu skoéry

c utrudniaja ruchy stawéw

d czyszczenie ran jest trudniejsze

145

Materiat na zywe ekwiwalenty skory pochodza
a z naskorka

b z tkanki ziarninowej

¢ z skory z napletkbw noworodkow

d zadna odpowiedz

146 Zalety opatrunkdéw biologicznych

a zmniejszenie wydzielania podczas gojenia ran

b uszkodzenie powierzchownych warstw keratynocytow zawieszonych w kleju
fibrogenowym nie zaburzaja gojenia ran



C zniesienie bolu natychmiast po pokryciu tkanki ziarninowej
d wszystkie wymienione

147 Jakie funkcje petni skéra?
a) ochronne

b) tylko metaboliczne

c) ochronne i metaboliczne

d) nie petni zadnych istotnej roli

148 Najwiekszym narzgdem cztowieka jest?
a) skora

b) watroba

c) ptuca

d) serce

149 Czym objawia sie miejscowy obraz zakazenia rany:
a)obrzek, zaczerwienienie

b) bél, zwiekszong cieptota ok. rany

) zaburzeniem funkcji

d) wszystkie w.w

150 Jakie rany sg najtrudniejsze do gojenia?

a) otwarte

b) wszystkie tatwo sie leczy

c) a,b

d) przewlekte u chorych obcigzonych innymi powaznymi chorobami



