
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU W ZNIECZULENIU OGÓLNYM 

 

1. Omówienie z lekarzem rodzaju i techniki zabiegu,  
2. Wykonanie badań zleconych przez lekarza,  

3. Wizyta z wynikami badań,  

4. Jeżeli badania są prawidłowe - ustalenie terminu zabiegu,  

5. Dokładne przeczytanie i podpisanie świadomej zgody na zabieg operacyjny,  
6. W dniu zabiegu: 6 godzin przed zabiegiem nic nie jemy, a 4 godziny nie pijemy,  

7. Przed zabiegiem: konsultacja z lekarzem anestezjologiem, (badanie, wypełnienie karty 

anestezjologicznej),  

8. Dokumentacja fotograficzna przed i po zabiegiem (do wglądu tylko lekarza operującego i 
pacjenta),  

9. Podpisanie zgody na zabieg operacyjny w książce operacyjnej,  

10. Rozmowa z lekarzem operującym w celu przypomnienia techniki zabiegu i odpowiedź na 

pytania pacjenta,  
11. Przygotowanie do zabiegu przez pielęgniarkę anestezjologiczną,  

12. Przebranie się w ubranko jednorazowe w pokoju pacjenta,  

13. Wykonanie zabiegu przez lekarza specjalistę,  

14. Przewiezienie po zabiegu operacyjnym do sali wybudzeniowej, gdzie pod kontrolą 

monitora i nadzorem doświadczonego personelu nastąpi pełne wybudzenie. 

MEDYCYNA REGENERACYJNA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


